NOLIKUMS

ADAZU SPORTA DIENA
ADAZI, 08.09.2018

1.Merkis un_uzdevums

1.1.Sporta popularizésana Adazu novada.

1.2.Sportiski un jautri pavadit brivo laiku.

1.3.Uz godigas cinas un savstarp&jas cienas principiem noteikt uzvarétajus katra no sporta veidiem
1.4.Ar sporta palidzibu veicinat aktivu, veseligu dzivesveidu.

2.Laiks un vieta

Sacensibas notiks Adazos, Adazu sporta kompleksa un ta ara sporta laukumos, Gaujas iela
30, 2018.gada 08. septembr1

leraSanas, pieteikumu precizéSana, dalibnieku registracija Adazu sporta kompleksa, Gaujas iela
30 no plkst. 9:30 Iidz 10:30. Sacensibu sakums plkst. 11:00.

Ieprieksejie pieteikumi sporta spélés / pludmales volejbols, florbols, stritbols / atbilstosi
nolikumiem jaiesniedz lidz plkst. 20:00 07.09.2018.gadam.

3.Sacensibu_daltbnieki

Sacensibas piedalas AdaZu novada, ka ari citu novadu, pilsétu iedzivotaji.

Visam pasakuma iesaistitajam personam jaievéro godiguma un taisniguma principi. Ja kada
komanda start€joSais dalibnieks neatbilst augstak minétajam prasibam, vina uzraditais rezultats
tiek anuléts.

Pasakuma laika tiks fotografets un /vai filméts. Uznemtie materiali var tikt izmantoti
publicitates vajadzibam AdaZu novada informativaja izdevuma ,,AdaZu véstis” un AdaZu
novada domes majaslapa www.adazi.lv

Katrs dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi, balstoties
uz Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.

4.Sacensibu_vadiba
Sacensibas organiz€ Adazu novada dome. Galvenais tiesnesis Alise Timermane-Legzdina.



http://www.adazi.lv/

5.Sacenstbu_programma:

PLUDMALES VOLEJBOLS

Merkis

Volejbola popularizé$ana Adazu novada.
Uz godigas cinas un savstarp&jas cienas principiem noteikt labakas komandas.
Veseliga dzivesveida popularizéSana Adazu novada.

Organizatori un vadiba

2.1.Sacensibas organizé Adazu novada dome
2.2. Sacensibu galvenais tiesnesis A.Ozolins

Vieta un laiks;
pieteikSanas

Sacensibas notiek 2018.gada 8.septembri , Adazu sporta centra volejbola ara
laukuma, Gaujas iela 30, Adazos, Adazu novada, LV-2164

Komandu ierasanas un pieteikumu iesnieg$ana sekretariata no plkst. 9:30.
Registracijas beigas un grupu izloze plkst. 10:30

Sacensibu sakums plkst. 11.00

Sacensibu dalibnieki.

Komanda var pieteikt speletajus sakot no 16 gadiem un vecakus.
Komanda var spélet arT attiecigd vecuma meitenes un sievietes.
Komanda drikst pieteikt ne vairak ka 3 dalibniekus, uz laukuma spele 2

Sacensibu kartiba

5.1. Sacensibu sist€ma tiks noteikta péc komandu skaita precizéSanas. Sacensibas
notick p&c pludmales volejbola noteikumiem. Visas nesaskanas un konflikta
situacijas izskata sacensibu organizatori un pienem gala [lémumu.

Dalibas maksa

Dalibas maksa netiek piemérota

Citi sacensibu izdevumi

Izdevumi, kas saistiti ar dalibnieku apdroSinasanu, sagatavoSanos sacensibam un
piedaliSanos sacensibas sedz pasi sacensibu dalibnieki.

ApbalvoSana

Pirmo tris vietau ieguv€jas komandas sanem kausus, dalibnieki medalas

Citi noteikumi

Sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par savu veselibas stavokli un
sagatavotibu sacensibam.

Apstiprinot savu dalibu sacensibas, dalibnieki atsakas no jebkadu pretenziju
izvirziSanas organizatoriem vai citam pasakuma organizéSana iesaistitam personam
péc iesp&jama nelaimes gadijuma vai materialo zaudéjumu rasanas un necinas par
zaud€jumu atgiiSanu tiesas cela.

Visiem dalibniekiem jaiepazistas ar sacensibu nolikumu. Ta nezinasana neatbrivo
dalibniekus no personigas atbildibas.

Atklatu sitienu, kautinu vai nekartibu izraisiSanas arpus laukuma gadijuma
Pa§valdibas policija var sastadit administrativo protokolu.

Sacensibu dalibnieks sacensibas nedrikst piedalities alkohola reibuma.

Ja tiek konstatéts, kad sacensibu dalibnieks neievéro 9.5. punktu, tad vins un vina
komanda tiek diskvalificéta no turpmakas dalibas turnira.

Sacensibu organizatori nav atbildigi par nolikuma nezinaSanu un neieveérosanu.
Galvenajam tiesnesim ir tiesibas izlemt jautajumus, kuri nav mingti sacensibu
nolikuma.

Datu aizsardziba

Pasakuma laika tiks fotograféts un/vai filméts. Uzpemtie materiali var tikt
izmantoti publicitates vajadzibam Adazu novada informativaja izdevuma “Adazu
Vestis” un Adazu novada domes majaslapa www.adazi.lv

Katrs dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi,
balstoties uz Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1. pantu.



http://www.adazi.lv/

Adazu Sporta diena — pludmales volejbols / pieteikums /

08.09.2018.

Komandas nosaukums:

Sacensibu laika organizatori neuzpemas atbildibu par sportistu veselibas stavokli. Pilnu
atbildibu par savu veselibas stavokli uzpemas sportisti, apliecinot to ar savu parakstu.
Vienlaicigi ar savu parakstu dalibnieki apstiprina, ka fotografijas, video, kas uznpemtas
sacensibu laika tiek ieklautas informativaja izdevuma “AdaZu Vestis” un AdaZu novada
domes majaslapa www.adazi.lv, lai atspogulotu sacensibu norises notikumus. Katrs
dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi, balstoties uz
Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.

Nr.

Vards , Uzvards

Paraksts

1.

3X3 FLORBOLS:

Merkis

Florbola un ielu florbola popularizé$ana Adazu novada.
Uz godigas cinas un savstarpgjas cienas principiem noteikt labakas komandas.
Veseliga dzivesveida popularizéSana Adazu novada.

Organizatori un | 2.1.Sacensibas organizé Adazu novada dome

vadiba 2.2. Sacensibu galvenais tiesnesis (5.Lusis

Vieta un laiks; Sacensibas notiek 2018.gada 8.septembri , Adazu stadiona, Gaujas iela 30,
pieteikSanas Adazos, Adazu novada, LV-2164

Komandu iera§anas un pieteikumu iesniegSana sekretariata no plkst. 10.00.
Registracijas beigas un grupu izloze plkst. 10:50
Sacensibu sakums plkst. 11:00

Sacensibu dalibnieki.

Pieaugus$o grupa (2002.gada dzimuSie un vecaki).

JaunieSu grupa (2003.gada dzimusie un jaunaki).

Katra grupa var spélét arT attieciga vecuma meitenes un sievietes.
Komanda drikst pieteikt ne vairak ka 4 dalibniekus.

Sacensibu kartiba,
puntu skaitiSana un
rezultatu noteikSana

SPELES NOTEIKUMI UN TIESASANA

Spéles notiek, ievérojot IFF spé€les noteikumu pamatprincipus un pasakuma
organizatoru noteiktajiem papildinajumiem.

Spéles notiek bez laukuma tiesneSiem, parkapumu, autu un vartu guvumu fiksaciju
veicot paSiem spélétajiem.

Spéle netiek uzsakta ar centra izsp€li. Pirms spé€les uzsakSanas abu komandu
parstavji savstarpgji ar izlozes palidzibu noskaidro komandu, kurai piederes
pirmais uzbrukums, kas tiek uzsakts péc spéles starta signala.

Péc katriem gutajiem/zaudétajiem vartiem komandu parstavjiem savstarp&ji
jaapstiprina dota briza spéles rezultats, kam seko sp€les atsakSanas ar jaunu izspéli.
Par nopietniem noteikumu parkapumiem tiek nozimets izgajiens viens pret vienu,



http://www.adazi.lv/

sakot no laukuma centra. Pargo parkapumu gadijumos bumba tiek atdota
pretinieku komandai jaunas izspéles veikSanai.

Spéeles notiek bez vartsarga. Katrai komandai spéles laika laukuma atrodas tris
speletaji. Komanda drikst veikt neierobezotu sp€létaju mainu skaitu.

Ja bumba no kada spé€létaja ir atstajusi laukumu, pretinieku komandai ta jaievada
sp€lé no maksimali tuvas vietas, kur ta Sk€rsojusi laukuma apmali. Visas
stridigajas situacijas bumbina tiek izsp€léta laukuma mala pie nosacitds centra
linijas, piedaloties pa vienam spélétajam no katras komandas.

Ja bumbina tiek raidita arpus laukuma bez atsitieniem vai rikoSetiem, pretinieku
komanda tiek pie iesp&jas izpildit izgajienu 1:1.

P&c vartu zaud&juma vai pec izgajiena 1:1 izpildes bumbina tiek ievadita spele no
viena metra zonas linijas pie vartiem. Saja gadijuma jauns uzbrukums obligati
jauzsak ar vismaz vienu piespé€li un tikai péc tam komandas biedrs drikst izdarit
metienu pa pretinieku vartiem.

Pie katriem vartiem vartu priek$a ir iezimé€ta vienu metru plata zona jeb vartu
laukums, kura gan uzbriikoSajiem, gan aizsargajoSajiem spélétajiem ir aizliegts
iekapt. Ja Sis aizliegums tiek parkapts, viens pret&jas komandas sp€létajs izpilda
izgajienu 1:1.

Izspelgjot bumbinu p&c parkapuma jeb ta saucamo autu, pret€jas komandas
speletajam jaatrodas vismaz 3 metru attaluma no izspéles vietas.

Aizliegts pretinickam sist pa niiju, bazt niiju starp kajam, ka ar1 sp&ka sp€le griist
mugura.

Atklatu sitienu vai kautinu gadijumos ar pretinieku spélétajiem, komanda vai
speletajs var tikt diskvalificéti.

Spéeles laika katru komandu parstav tris spélétaji laukuma un viens rezerve.
Mazakuma palikusi komanda, neraugoties uz iemesliem, nav tiesibas pieprasit
pretinieku tresa sp&létaja nepiedaliSanos cina.

SELES LAIKS

Spéles ilgums 8 mintites.

Organizatori patur tiesibas nelabveligu laikapstalu vai citu iemeslu dél samazinat /
pagarinat spéles ilgumu.

Spéle par 1. vietu un 3. vietu notiek 10min.

IZSPELES KARTIBA

Atkariba no pieteikuSos komandu skaita, sacensibu galvenais tiesnesis izloze
komandas apaksgrupas.

Izlozi veic sacensibu galvenais tiesnesis, piedaloties 1 parstavim no katras
komandas.

Izspeles kartibu nosaka galvenais tiesnesis, atkariba no pieteikuSos komandu
skaita.

VERTESANA

Par uzvaru komanda iegtist 2 punktus, par neizskirtu 1 punktu, par zaud&jumu 0
punktus, par neierasanos uz spéli tiek pieSkirts tehniskais zaud&ums 0:5 un
attiecigi netiek pieskirti punkti. Ja komandai ir pieskirti divi tehniskie zaud&umi,
komanda tiek izslégta no turpmakas dalibas turnira.

Vienadu punktu skaita gadijuma augstako vietu ienémuso komandu nosaka:

P&c savstarpgjo spelu rezultata.

P&c iegiito un zaud@to vartu starpibas savstarp&jas spéles.

P&c iegiito un zaud€to vartu starpibas visas speles.

Dalibas maksa

Dalibas maksa netiek piemérota




Citi sacensibu | [zdevumi, kas saistiti ar dalibnieku apdroSinasanu, sagatavoSanos sacensibam un
izdevumi piedaliSanos sacensibas sedz pasi sacensibu dalibnieki.

Apbalvosana Pirmo trTs vietau ieguv&jas komandas sanem kausus, dalibnieki medalas

Citi noteikumi Sacensibu dalibnicks ir personigi atbildigs par savu veselibas stavokli un

sagatavotibu sacensibam.

Apstiprinot savu dalibu sacensibas, dalibnieki atsakas no jebkadu pretenziju
izvirziSanas organizatoriem vai citam pasakuma organizeéSana iesaistitam personam
pEc iesp&jama nelaimes gadijuma vai materialo zaudéjumu rasanas un necinas par
zaud&jumu atgiisanu tiesas cela.

Visiem dalibniekiem jaiepazistas ar sacensibu nolikumu. Ta nezinasana neatbrivo
dalibniekus no personigas atbildibas.

Atklatu sitienu, kautinu vai nekartibu izraisiSanas arpus laukuma gadijuma
Pasvaldibas policija var sastadit administrativo protokolu.

Sacensibu dalibnieks sacensibas nedrikst piedalities alkohola reibuma.

Ja tiek konstatets, kad sacensibu dalibnieks neievéro 9.5. punktu, tad vin$ un vina
komanda tiek diskvalificéta no turpmakas dalibas turnira.

Sacensibu organizatori nav atbildigi par nolikuma nezinasanu un neieveérosanu.
Galvenajam tiesnesim ir tiesibas izlemt jautagjumus, kuri nav minéti sacensibu
nolikuma.

Datu aizsardziba

Pasakuma laika tiks fotograféts un/vai filmets. Uzpemtie materiali var tikt
izmantoti publicitates vajadzibam Adazu novada informativaja izdevuma “Adazu
Véstis” un Adazu novada domes majaslapa www.adazi.lv

Katrs dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi,
balstoties uz Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1. pantu.

AdaZzu Sporta diena — florbols /pieteikums/

08.09.2018.

Komandas nosaukums /grupa /

Sacensibu laika organizatori neuznemas atbildibu par sportistu veselibas stavokli. Pilnu
atbildibu par savu veselibas stavokli uznemas sportisti, apliecinot to ar savu parakstu.
Vienlaicigi ar savu parakstu dalibnieki apstiprina, ka fotografijas, video, kas uznemtas
sacensibu laika tiek ieklautas informativaja izdevuma “AdaZu V@éstis” un AdaZu novada
domes majaslapa www.adazi.lv, lai atspogulotu sacensibu norises notikumus. Katrs
dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi, balstoties uz
Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.

Nr. Vards , Uzvards Paraksts

1.
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STRITBOLS:

Merkis:

* Sportiski un jautri aizvadit brivo laiku popularizéjot basketbolu Adazu novada.
* Uz godigas cinas un savstarpgjas cienas principiem noteikt uzvarétaju katra no sp€lém un turnira
kopuma.

* Ar ielu basketbola sp&lu palidzibu veicinat aktivu, veseligu dzivesveidu.

Dalibnieki:

* Jebkurs Latvijas vai citas valsts pilsonis, kurs ir gatavs pienemt rikotaju spéles principus var kliit
par §1 turnira dalibnieku.

PAR SAVU VESELIBU UN DROSIBAS NOTEIKUMU IEVEROSANU ATBILD PASI
DALIBNIEKI.

Spélétaju grupas:

* Speletaju sadalijums pa vecuma grupam tiek noteikts péc dzimsanas gada .

2003-2004.gada dzimusie; PieauguSo grupa

Komanda 3.dalibnieki.

Vieta un laiks:

Sacensibas notiek 08.09.2018. uz Adazu sporta centra basketbola ara laukumiem, Adazi, Gaujas
iela 30. Sacensibu sakums plkst. 12:00

Sacensibu organizacija:

Sacensibas organizé Adazu novada dome. Galvenais tiesnesis Edgars Kriize.

Spéles noteikumi un tiesasana:

* Speles notiek péc starptautiskaja basketbola FIBA (Starptautiska Basketbola federacija)
pienemtajiem principiem. Lielaka atSkirtba — punktu skaitiSana pa viens un divi, aizvietojot
tradicionalo divi un tris principu. Netiek piemé€rots ar1 tris sekunzu uzbrukumu zonas princips.
* Speles laukuma tiek izveidota talmetienu un soda metienu linija. Ja attiecigo laukumu ierobezo
reklamas s€tinas, tad bumbas vai spélétaja pieskariens tam tiek fiks€ts ka auts. Tas pats
attiecinams uz bumbas vai sp€létaja pieskarienu groza konstrukcijai. Pirms spéles tas dalibniekiem
ieteicams  vienoties par auta fiks€Sanas nosacijumiem gala linja aiz  groza.
* Netiek izmantoti tiesneSu pakalpojumi, jo macu tiesaSanu veic pasi spéletaji. Katra konkréta
speles epizodeé iesaistitais basketbolists ir tiesigs apstadinat sp€li ar vardu “Sods”. Ja rodas
domstarpibas, tad stridu 1z8kir neitralas komandas parstavis.
* Ja noteikumu parkapumu aizsargs veicis metiena izpildiSanas bridi, tad uzbrucgjs sanem iesp&ju
uz attiecigi vienu vai diviem soda metieniem. P&c attieciga soda metienu skaita izpildiSanas notiek
cina par atlekuso bumbu.

* Ja pec noteikumu parkapuma uzbrucgjs guvis grozu, tad vins$ ir tiesigs pieprasit ar1 papildus soda
metienu. Sa noteikuma atcel3ana pielaujama tikai situacija, kad pirms spéles abas komandas par to
pasi vienojas.
* P&c punktu guvuma no spéles vai ar1 péc sekmiga soda metiena bumbas parvaldiSanas tiesibas
sanem iepriek§ aizsardziba eso$a komanda. Bumbas ievadiSanai spélei nepiecieSams, lai
uzbrukuma tiesibas san€musas vienibas basketbolisti atrastos arpus talmetienu linijas, bet aizsargi
— iekSpus tas. Pirms uzbrukuma uzsakSanas uzbruc€js piespéle bumbu aizsargam, veicot ta
saucamo  “Check-ball”.  Tikai p&c tam  uzbrucgs ir tiesigs uzsakt spéli.
* Speles laika katru komandu laukuma parstav tris basketbolisti, atseviskos gadijumos pielaujama
arT divu spélétaju daliba maca. Mazakuma palikusa komanda, neraugoties uz iemesliem, nav
tiesiga pieprasit sancensu tresa spé€létaja nepiedaliSanos cina. Sancensu basketbolista savainojuma
situdcija cipas turpinajums divi pret divi tiek uzskatits par labas gribas apliecinajumu.
* Speletaju mainas tiek veiktas tikai un vienigi situacija, kad ir giits grozs un notiek “Check-ball”
process. Pirms bumbas nodoSanas uz “Check-ball” mainas tiesigi izdarit uzbriiko$as komandas
speletaji, bet pirms bumbas atdoSanas — aizsargi. Peéc “Check-ball” procesa pabeigSanas veiktas



spelétaju mainas tiek soditas ar papildus soda metiena izpildi, p&c kura uzbrukuma tiesibas paliek
ta izpilditajiem.

Punktu skaitiSana:

* Spéles notiek nevis uz laiku, bet gan lidz bridim, kad viena no komandam giist 11 punktus
(talmetiens - 2 punkti, pargjie metieni - 1 punkts). Lai macs tiktu pabeigts, vienas komandas
parsvaram jabiit vismaz divi punkti. Lidz ar to sp€le nebeidzas pie rezultata 11:10, bet gan
rezultatam sasniedzot 12:10, 13:11, 14:12 utt... Organizatori patur tiesibas nelabvéligu laika
apstaklu vai citu iemeslu d€] samazinat spéles ilgumu, nosakot uzvarétaju, pieméram, péc devinu
punktu sasniegSanas;

Vietu noteikSana apaksgrupas:

* ApaksSgrupu turniros komanda par uzvaru sanem divus punktus, par zaud&umu - vienu punktu,
par neierasanos uz spéli - nulle punktu.

21. Ja apakSgrupu turnira nosléguma divam vai vairakam komandam ir vienads punktu skaits, tad
vispirms tiek nemti véra savstarp&jo macu iznakumi. Ja uzvaru un zaud€jumu skaits ir vienads, tad
tiek nemta véra giito un zaud€to punktu starpiba So komandu savstarp&jas spéles. Ja ar1 tad raditaji
ir  vienadi, tad kopgais apakSgrupa gito un zaudeo  punktu  starpiba.
Izn@mums! Vienada punktu skaita gadijuma komanda, kura nav ieradusies kaut uz vienu spéli,
automatiski ienem zemako iesp&jamo vietu.

Sacensibu sistéma:

* Katras vecuma grupas attiecigd turnira izspé€les sistéma tiek noteikta atbilstosi pieteikto
komandu skaitam. Katrai komandai ir garantéta iesp€ja aizvadit vismaz Cetras spéles. Pretinieku
ierasanos organizatori negarant€. Pec apakSgrupu turniru izspéles noteikts skaits komandu iek]ist
izslégSanas turnira.

APBALVOSANA:

1-3 . vietu komandas tiks apbalvotas ar kausiem, medalam. Balvas labakiem spélétajiem.
Pieteikumi:

Ieprieksgja komandu pieteikSanas ar komandas nosaukumu, dalibnieku vardiem, uzvardiem,
dzim§anas gadiem lidz 07.09.2018.g. plkst. 20.00; e-pasts: kruzeedgars@gmail.com;
peteris.sluka@adazi.lv , sacensibu diena no plkst.11:00 lidz 11.30

Pasakuma laika tiks fotograféts un/vai filméts. Uzpemtie materiali var tikt izmantoti publicitates
vajadzibam Adazu novada informativaja izdevuma ,,Adazu Vestis” un Adazu novada domes
majaslapa www.adazi.lv

Katrs dalibnieks, piesakoties sacensibam, apstiprina savu personas datu apstradi, balstoties uz
Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.


mailto:kruzeedgars@gmail.com
http://www.adazi.lv/

Adazu sporta diena — stritbols / pieteikums /
08.09.2018.

Komandas nosaukums / grupa /

Sacensibu laika organizatori neuzpemas atbildibu par sportistu veselibas stavokli. Pilnu
atbildibu par savu veselibas stavokli uznemas sportisti, apliecinot to ar savu parakstu.
Vienlaicigi ar savu parakstu dalibnieki apstiprina, ka fotografijas, video, kas uznemtas
sacensibu laika tiek ieklautas informativaja izdevuma ,,AdaZu véstis” un AdaZu novada
domes majas lapa www.adazi.lv , lai atspogulotu sacensibu norises notikumus. Katrs
dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi, balstoties uz
Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.

Nr. Vards , Uzvards Paraksts

1.

SAUTRINU MESANA:

Sacensibu izcinas noteikumi.
Katram komandas dalibniekam ir 3 izm&ginajuma metieni un 10 ( 5+ 5) ieskaites metieni.
Sacensibu dalibnieks izmet pirmas 5 Sautrinas tiesnesis fikse rezultatu, Sautrinas iznem un
sportists met vélreiz 5 metienus.
Ja dalibnieks trapa “BULLITI’’ tad So vienigo Sautrinu var izgem ara (ja pats dalibnieks to vélas)
no mérka-rezultatu ieskaitot.
Sautrinas izkri$ana no mérka, vai netrapisana mérki — tiek uzskatiti par nulle punktiem.
VertéSana. Sacensibu vérte€Sana notiek individuali.
Ja dalibniekiem ir vienadi samesto punktu skaits uz vietas pirms apbalvosanas tiek
parmests [idz var noskaidrot uzvarétaju.
ApbalvosSana:
Ar medalam apbalvo 1.-3. vietas ieguv€jus. Atseviski vertgjot sievietes un viriesus.
Vecuma grupas: | grupa no 7 -12.gadiem
Il grupa no 13-17 gadiem
III grupa no 18 un vecaki

SKEPA MESANA MERKT:

Sképa mesana notiek mérki/olimpiskie rinki/katrai vecuma grupai cits attalums.

Katram dalibniekam pieci metieni (atseviski viens ir izm&ginajuma). Par trapfjumu mérki/dazadi
augstumi un izvietojums/ dalibnieks sanem attieciga rinka punktus.

Vertesana:

Uzvar dalibnieks ar lielako punktu skaitu. Vienadu punktu gadijuma dalibnieki veic atkartotus
metienus.

Apbalvosana:

Ar medalam apbalvo 1.-3. vietas ieguvejus. Atseviski veért€jot sievietes un viriesus.
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Vecuma grupas: | grupano 7 -12.gadiem
Il grupa no 13-17 gadiem
IIT grupa no 18 un vecaki

SPORTISKA GIMENU “SKERSLU JOSLA”’:

Gimene vai draugu kompanija sastav no diviem cilvékiem.
| grupa — viens ir bérns no 3. - 6.gadiem un viens pieaugusais 18 +
Il grupa- viens ir bérns no 7. - 12.gadiem un viens pieaugusais 18 +
I11 grupa - viens ir b&rns no 13. - 17.gadiem un viens pieaugusais 18 +
IV grupa — divi pieaugusie 18 +

Apbalvosana — katras grupas 1. - 3. vietu ieguvgji tiek apbalvoti ar medalam.



