N O L I K U M S

Ādažu novada sacensībām

p e l d ē š a n ā

1.Mērķis un uzdevums

Dot iespēju Ādažu novada iedzīvotājiem celt savu meistarību peldēšanā.

Noskaidrot novada labākos peldētājus, kuri pārstāvēs Ādažu novadu Rīgas rajona sporta spēlēs peldēšanā 2009. gada 2.maijā Babītes sporta kompleksā. 

2.Vieta un laiks

Sacensības notiek 2009.gada 25.aprīlī Ādažu sporta kompleksa  peldbaseinā.

Iesildīšanās no plkst.9.30 – 9.50. Sacensību sākums plkst. 10.00
3.  Pieteikumi

Dalībnieku pieteikumā jānorāda dalībnieka vārds, uzvārds, dzimšanas gads, vecuma grupa, disciplīna. Par dalībnieku, kuru vecums nav sasniedzis 18 gadus, veselības stāvokļa atbilstību sacensībām, jābūt ārsta vīzai.

Pieteikumu iesniegšana un dalībnieku reģistrācija 25.aprīlī Ādažu peldbaseinā no plkst. 9.00 - 9.30.

Pieteikumu veidlapas varēs saņemt Ādažu sporta centra administrācijā no 2009.gada 20.marta līdz 25.aprīļa plkst 9.30.

4. Vadība

Sacensības organizē un vada Ādažu novada sporta darba vadītāja Dagnija Puķīte un apstiprināta tiesnešu kolēģija.

5. Dalībnieki

Sacensībās piedalās Ādažu novada iedzīvotāji (deklarētā dzīvesvieta), kā arī pamatdarbā strādājošie (ar nodokļu grāmatiņu) un LUR reģistrēto sporta klubu un biedrību, kuru juridiskā adrese ir attiecīgās pašvaldības teritorijā, biedri (kluba biedrs ne mazāk kā 2 mēnešus). 

Dalībnieku vecums –  1993.gadā dzimuši un vecāki.  

Sacensības notiek 6 vecuma grupās :

1. vecuma grupa līdz 25 gadu vecumam – t.i., 1993. – 1985.dzimš.gadi; 

2. vecuma grupa līdz 35 gadu vecumam – t.i., 1984. – 1975.dzimš.gadi;

3. vecuma grupa līdz 45 gadu vecumam – t.i., 1974. – 1965.dzimš.gadi;

4. vecuma grupa līdz 55 gadu vecumam – t.i., 1964. – 1955.dzimš.gadi;

5. vecuma grupa līdz 65 gadu vecumam – t.i., 1954. – 1945.dzimš.gadi;

6. vecuma grupa virs 65 gadu vecumam – t.i., 1944.gadā dzimuši un vecāki.

6 .Sacensību programma un vērtēšana

Programmā:

50 m brīvais stils

50 m brass

7. Apbalvošana

 1.-3.vietu ieguvējus vīriešus un sievietes individuālajā vērtējumā visās vecuma grupās un sacensību programmas veidos apbalvo ar diplomiem.

8. Izdevumi
Izdevumus, kas saistīti ar dalībnieku piedalīšanos sacensībās, sedz  paši dalībnieki.
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