8. Latvijas Republikas cempionats atklata adent 2009

NOLIKUMS

1. Merkis:
Veicinat Latvija peldeéSanu atklatos tidenos.
Noteikt Latvijas labakos peldétajus Saja peldésanas veida 2009.gada.

2. Sacensibu vadiba:

Cempionatu organizé Latvijas Peldésanas Federacija.

Cempionata atbildigais organizators - Edgars Ozolins;

Galvenais tiesnesis - Viktors Saltikovs;

Galvenais sekretars - Andrejs Smirnijs.

3. Vieta un laiks:
Cempionats notiks 2009. gada 18. jiilija Adazos, Rigas rajona (peldétava V&jupe).
4. Programma:
Plkst. 12:30 — sakums;
Plkst. 12:35 — tautas klase 300m;
Plkst. 12:45 — bérniem jaunakaja grupa 400m,;
Plkst. 13:00 — kopg€ja starta sakums visam pargjam grupam.

5. Nosacijumi:

Kop€ja maratona distances garums tiks noteikts sacensibu diena vadoties péc tdens
temperatiiras:

- orientgjosi 2000 m, ja Gidens temperatira - 19-20C;
- orient&josi 3000 m, ja Gdens temperatiira - 21-22C.

6. Dalibnieki:

Cempionata var piedalities dalibnieki bez vecuma ierobeZzojuma un tas notick pgc FINA
noteikumiem. Katrs dalibnieks ir personigi atbildigs par savu veselibas stavokli, ko vins
apliecina ar savu parakstu personigdja starta kartind. JaunieSu kartinas japaraksta
vecakiem vai komandas (kluba) arstam (parstavim).

7. Apbalvosana:

Tr1s augstvertigo rezultatu uzraditajus absoliita vertejuma (sievietém un virieSiem) apbalvo ar
¢empionata medalam un diplomiem.

Ar diplomiem apbalvos ari tris labako rezultatu uzraditajus visas FINA noteiktajas
peldésanas grupas:

- jaunieSus 14-15 gadu grupa (1994. — 1995.dz.g.);

- jaunieSus 16-17 gadu grupa (1992.-1993. dz.g.);

- jaunietes 12-13 gadu vecuma grupa (1996.-1997.dz.g.);

- vecmeistaru grupas.

Paredzgtas vairakas goda un parsteiguma balvas ,,maza maratona” peldétajiem.

8. Pieteikumi un starta nauda:

Tehniskais pieteikums (vards, uzvards, dz. gads) var iesniegt lidz plkst.12:00 ¢empionata
diena.

Starta nauda: pieaugusajiem — Ls 2.00; jaunieSiem — Ls 0.50, tiek samaksata pie dalibnieku
kartinu iesniegSanas.

Dalibniekiem ir nepiecieSams registréties 30 min. pirms starta sakuma.

9. Komandéjuma izdevumi:

Visus, ar dalibnieku komandésanu saistitos izdevumus, sedz komand€josa organizacija.

Papildus informacija: Edgars Ozolins (talr.: 73798294, 29203861);
Viktors Saltikovs (talr.: 26302353);
Girts Treiguts (talr.: 28386080).



